
ਪਿਰਵਾਰਕ ਕੇਸ
ਯੋਜਨਾਬੰਦੀ ਕਾਨਫਰੰਸਾਂ

FCPCs ਦੇ ਕੀ ਫਾਇਦੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ?

ਪਿਰਵਾਰਕ ਕੇਸ ਯੋਜਨਾਬੰਦੀ ਕਾਨਫਰੰਸਾ ਂ(FCPCs) ਕੀ
ਹੰੁਦੀਆ ਂਹਨ?

ਪਿਰਵਾਰਕ ਕੇਸ ਯੋਜਨਾਬੰਦੀ ਕਾਨਫਰੰਸਾ ਂ(FCPCs) ਉਹ ਮੀਿਟੰਗਾ ਂਹੁੰਦੀਆ ਂਹਨ
ਿਜੱਥੇ ਮਾਪੇ, ਸੋਸ਼ਲ ਵਰਕਰ, ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਝਂੀ
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਚੁਣੌਤੀਆ ਂਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਛੋਟੇ ਸਮ� ਦੀਆ ਂਯੋਜਨਾਵਾਂ

ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾ ਂਮੀਿਟੰਗਾ ਂ� ਇੱਕ ਫੈਿਸਲੀਟੇਟਰ ਦੁਆਰਾ ਚਲਾਇਆ ਜਾਦਂਾ
ਹੈ, ਜੋ ਹਰ ਿਕਸੇ � ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਸਾਝਂੇ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਜਲਦੀ ਸ਼ੇਿਡਊਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ

ਆਪਣੇ ਸੋਸ਼ਲ ਵਰਕਰ ਅਤੇ ਹੋਰਾ ਂਨਾਲ ਸੰਚਾਰ
ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨਾ

ਿਵਕਲਪਾਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਲਈ
ਲੋਕਾਂ � ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ

ਇੱਕ ਛੋਟੇ ਸੈਸ਼ਨ (1.5-2 ਘੰਟੇ) ਿਵੱਚ ਮੱੁਖ
ਮੱੁਿਦਆਂ ਦੇ ਹੱਲ ਲੱਭੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ

ਅਦਾਲਤ ਿਵੱਚ ਲੱਗਣ ਵਾਲਾ ਸਮਾਂ
ਘਟਾਉਣਾ



ਅਕਸਰ ਪੁੱਛੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ
ਸਵਾਲ

ਸਾਰੇ ਭਾਗੀਦਾਰਾ ਂਲਈ ਮੁਫ਼ਤ
ਵਾਧੂ ਖਰਚੇ (ਿਜਵ� ਿਕ ਬੱਿਚਆ ਂਦੀ ਦੇਖਭਾਲ, ਆਵਾਜਾਈ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ)
ਤੁਹਾਡੇ ਸੋਸ਼ਲ ਵਰਕਰ ਦੁਆਰਾ ਕਵਰ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਿਕਸੇ ਬਾਲ ਭਲਾਈ ਮਾਮਲੇ ਦੌਰਾਨ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਮ�।
ਛੋਟੇ ਸਮ� ਦੀ ਯੋਜਨਾਬੰਦੀ ਅਤੇ 1-2 ਮੁੱਿਦਆ ਂ� ਜਲਦੀ ਹੱਲ ਕਰਨ ਲਈ
ਮਦਦਗਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।

ਤੁਸ� ਇਹ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ:
ਆਪਣੇ ਸੋਸ਼ਲ ਵਰਕਰ � ਦੱਸੋ ਿਕ ਤੁਹਾ� FCPC ਿਵੱਚ ਿਦਲਚਸਪੀ ਹੈ
ਿਕਸੇ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀ ਜਾ ਂਵਕੀਲ ਤ� ਸਹਾਇਤਾ ਮੰਗੋ
ਮੀਡੀਏਟ BC ਿਵਖੇ ਇੱਕ ਨੈਵੀਗੇਟਰ � 1-877-656-1300
ਐਕਸਟ�ਸ਼ਨ 104 'ਤੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ ਜਾਂ
navigator@mediatebc.com 'ਤੇ ਈਮੇਲ ਕਰੋ।

FCPCs ਕਦ� ਵਰਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ?

FCPCs ਦਾ ਿਕੰਨਾ ਖਰਚਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ?

ਤੁਸ� FCPC ਿਕਵ� ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ?

https://mediatebc.com/

